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DI 5 AVRIL 2020

A partir de 8h30
Départ de la Mairie
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RANDONNEE
& MARCHE NORDIGUE"
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4 circuits
5KM [10KM [ 15 KM | 20 KM

»INSCRIPTION
marathondesvinsdelacotechalonnaise.fr

»TARIFS
5km: 4€ surplace
Autres distances : 7€ sur place

»DEPARTS
- a partir de 8h30, jusqu'a a 12h30

pour les circuits de 15 et 20 km,
-a13h30 pour les circuits de 5 et 10 km.

Dégustation de Bouzeron, animation musicale,
Ravitaillements festifs

*Initiation gratuite & la marche nordique dispensée
par des animateurs diplomés.

Originaire de Finlande, la marche nordique est une activité
physique de bien-étre recommandée et accessible a tous.
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