RANDONNEE
& MARCHE
NORDIQUE

De 9h30 a 16h30
Départ Salle communale de

MONTAGNY-LES-BUXY

De LAMCOTE
CHALONNALISE
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RANDONNEE
& MARCHE
NORDIQUE"

de 45 a 16 km

INSCRIPTION
marathondesvinsdelacotechalonnaise.fr
5¢€ sur place

Dégustation de Montagny, buvette, gaufres, vin chaud...

*Initiation gratuite a la marche nordique dispensée

par des animateurs diplomés.

Originaire de Finlande, la marche nordigue est une activité physique
de bien-étre recommandée et accessible a tous.

> REPAS SERVI A PARTIR DE 11 HEURES

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
AVANT LE 27 MARS 2018

nschmid@vincotte.fr
marathondesvinsdelacotechalonnaise.fr

l'abus d'alcool est dangereux pour la santé. Consommez avec modération.

)

MARAWTHON

De LARCOTE
CHALONNAISE 0 Rejoignez-nous !

MV
GrandChalon C2




