
         Sport, santé, famille
manger, bouger pour etre en forme

Vendredi 24 mars à 18h30
Ecole maternelle de Givry– 
Rue Léocadie Czyz - 71640 Givry

« Comment manger, bouger pour être en forme » des professionnels de santé pour 
vous répondre et animer cette soirée (développer une activité sportive quotidienne 
avec petits et grands, les recettes pour manger sainement facilement...)

                                                                           CONFÉRENCE SUIVIE DU VERRE DE L’AMITIÉ

ENTRÉE GRATUITE

150 places disponibles

inscription souhaitable sur

https://bit.ly/3U1sc5l

CONFÉRENCE 


